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Las jornadas multideportivas se desarrollan desde hace años en la Asociación. Forman parte de las jornadas personas
usuarias de los Centros de Rehabilitación Psicosocial de Santander, Colindres y Reinosa, y del Centro Ocupacional de
Santander.

En cada jornada hay una variedad de deportes y la actividad esta destinada no solo a fomentar el desarrollo físico y
psíquico sino a incentivar las relaciones sociales de las diferentes personas usuarias que forman parte de la entidad.

Agradecemos una vez más la colaboración del Instituto Municipal de Deportes, no solo por permitir el uso de las
instalaciones sino por su buena disposición.


