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Arranca en el CRPS de ASCASAM en Santander, el programa #DESCUBRE no bloquees tu salud mental 2017, con
un grupo de alumnas de  la Escuela Técnico Profesional Hernán Cortés.

El pasado 15 de febrero tuvo lugar la primera jornada encuadrada dentro del programa # Descubre de la
Confederación Salud Mental España en el CRPS, en las instalaciones del CRPS ASCASAM Santander en la calle San
Luís.  

El objetivo de estas charlas es acercar el movimiento asociativo a los centros educativos, así como hacer una labor de
sensibilización y prevención de adicciones en el contexto educativo, haciendo especial hincapié en la importancia de la
detección precoz de los problemas asociados al consumo de tóxicos. 

La buena predisposición, tanto de las alumnas como del personal docente que las acompañaba, fomentó que la
charla se desarrollara en un ambiente de intercambio de opiniones y experiencias que enriquecieron la experiencia. 


