JORNADA FORMATIVA
SALUD MENTAL

La JORNADA va dirigida a empleados publicos
del Centro Penitenciario EI Dueso (Santofia)

Numero maximo de asistentes: 25

En caso de insuficiencia de plazas: tendrd
prioridad el personal de servicio interior por
orden de solicitud.

BOLETIN DE INSCRIPCION:
FECHA LiMITE: 20 DE MAYO 2016

NOMBRE Y APELLIDOS:

PUESTO DE TRABAJO:

TELEFONO DE CONTACTO:

CORREO ELECTRONICO:

Entrega este boletin en la Enfermeria del
CP. Dueso o remite estos datos por correo
electrénico a Medico.EIDueso@dgip.mir.es

indicando que deseas asistir a la Jornada.

JORNADA SALUD MENTAL

26 MAYO 2016

Organiza: Equipo de Salud Mental del
PAIEM. CP. Dueso

Informacioén:

Enfermeria CP. Dueso

Teléfonos:
942 67 11 98, 942 66 02 00 ext. 134
Correo:

Medico.EIDueso@dgip.mir.es
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SALUD MENTALY PRISION

ada vez mas perso-

nas en el mundo
tienen una enfermedad mental. Segun las
Ultimas estimaciones de la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) ya son mas de
615 millones, un 30% mas que hace 25
anos. El aumento es mas rapido que el
crecimiento de la poblacion del planeta y
se calcula que, en la actualidad, casi uno
de cada diez ciudadanos sufre ansiedad o

depresion clinicas .

Los problemas de salud mental entre las
personas que se encuentran en prision
son mucho mas frecuentes que en la po-

blacion general.

Desde los anos 90 los estudios realizados
en poblacion penitenciaria a nivel mundial
concluyen que las personas encarceladas
tienen entre 4 y 6 veces mas probabilidad
de padecer un trastorno psicotico o de-
presion grave que la poblacion general y
alrededor de 10 veces mas probabilidad
de ser diagnosticados de un trastorno

antisocial de la personalidad

La Secretaria General de instituciones Penitencia-
rias ha desarrollado desde el ano 2008 el progra-

ma de Atencion Integral a personas con enferme-
dad mental (PAIEM) que pretende dar respuesta a
las necesidades en materia de salud mental de las

personas internas en centros penitenciarios con

diagnostico de Trastorno Mental Grave.

Ademas, desde el ano 2014 se ha puesto en fun-
cionamiento El Programa Puente de Mediacién
Social que va encaminado a consolidar un equipo
multidisciplinar que trabaje desde los Centros de
Insercion Social (CIS), con objeto de coordinar a
las diferentes administraciones implicadas para que
la persona con enfermedad mental, sobre la que
ha recaido algln tipo de responsabilidad judicial,
tenga disponibles todos los recursos a los que tie-
ne derecho para continuar su recuperacion fuera

de la institucién penitenciara.

También en Instituciones Penitenciarias existe un
Programa Marco de Prevencion de Suicidios que
pretende detectar casos de riesgo y adoptar las
medidas preventivas necesarias para preservar la
vida, la integridad y la salud de los internos tal co-
mo establece la Ley Organica General Penitencia-

ria.

La evaluacién del riesgo suicida cobra especial re-
levancia en las personas que padecen un trastorno

mental grave.

La Jornada pretende dar a conocer estos progra-
mas con un enfoque eminentemente practico que

pueda ser util para el trabajo diario.

PROGRAMA DE LA JORNADA.
JUEVES 26 MAYO 2016

9,00-9,10 Presentacion de la jornada. Carlos

Fonfria Lavin. director CP. Dueso

9,10-9,30 Programas de salud mental en institu-
ciones penitenciarias, vision general. Miguel Ma-

teo Soler. director de programas CIS José Hierro

09,30-10,00 Introduccion a los trastornos menta-
les. Actitud hacia el paciente con enfermedad
mental. Miguel Angel Martinez Antén. psiquiatra
especialista area. Hospital Universitario Marqués
de Valdecilla

10,00-10,30 El estigma en salud mental. Belén
Diez Carral. Psicéloga-Coordinadora C.R.P.S. Co-
lindres ASCASAM

10,30-11,00 Programa PAIEM. Carmen Cobo Pe-
layo, subdirectora médica CP. Dueso. David Garri-

do Navaridas, subdirector de tratamiento CP.
Dueso

11,00-11,30 Pausa

11,30-12,00 Introduccion al suicidio. El PPS en I.

Penitenciarias. Pedro Lacal Cuenca, psicdlogo CP.

Dueso, Iris Breviatti Alvarez, Psicéloga CP. Dueso

12,00-12,30 Aspectos sociales de la enfermedad
mental. Pilar Inguanzo GAdmez. trabajadora social
CP. Dueso

12,30-13,00 Aspectos juridicos de la enfermedad
mental. Guadalupe Campelo Fernandez. jurista
CP. Dueso

13,15-14,00 Casos practicos y conclusiones



