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EXCURSION DE LAS PERSONAS USUARIAS DEL CRPS DE SANT ANDER A COLINDRES

El pasado mes de mayo, con el programa de "ocio para todos" de la concejalia de autonomia personal del Excmo.
Ayto de Santander, personas usuarias del CRPS de ASCASAM Santander se fueron a visitar una conservera de
anchoas en Colindres y a visitar Laredo y Santofia, dos de las poblaciones mas importantes de la costa oriental
cantabra.

La primera parada fue Colindres donde antes de visitar la conservera se aproveché para dar un paseo por el famoso
espigon de la localidad.

A la hora prevista se dirigieron a la conservera. Alli les explicaron el proceso de anchoar del bocarte segun lo reciben.
Lo salan, lo secan y lo envasan en aceite de oliva y de girasol. La procedencia del bocarte es muy diversa: desde la
mas cara procedente del cantabrico hasta de Argentina o Chile.

Al finalizar obsequiaron a los asistentes con una lata de anchoas y unos ejemplares de un libro de recetas con este
gran producto del mar.

La jornada continu6 con un paseo por la larga playa de La Salvé de Laredo y una comida disfrutando de las vistas de
esta misma playa desde el pasaje de Santofia. Y culmin6 con una visita inesperada a la plaza de toros santofiesa, que
amablemente nos ensefié su guarda.




