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SALIDA A NOJA PASEO TRENGANDIN A RIS

El viernes 22 de Julio un grupo de personas usuarias del CRPS de Colindres acompafiados de dos profesionales se
desplazaron a la localidad de Noja para conocerla y disfrutar de su costa, playas y paisajes.

El paseo realizado llamado Ruta de los Acantilados esta compuesto de 6 km por senderos bien sefializados, va desde
la playa de Trengandin a la de Ris o viceversa; esta plagado de pequefias calas, pinares y salientes de roca, todo ello
con espectaculares paisajes. Una jornada que finalizé en la playa donde hubo tiempo también para el descanso y la
conversacion sobre todo lo aprendido.




